DESCOPERIREA INTERIOARĂ A DARULUI LUI DUMNEZEU
VEGHE DE RUGĂCIUNE PENTRU VOCAȚII

Cântec

C.: În numele Tatălui și al Fiului și al Sfântului Duh. 
R.: Amin.

C.: Domnul să fie cu voi. 
R.: Și cu duhul tău.

Introducere
C.: Preaiubiți frați și surori, dragi tineri, ne adunăm în această seară pentru a rămâne în ascultarea Cuvântului Domnului și pentru a încredința viețile noastre și pe cele ale tuturor tinerilor Domnului Isus prezent în Euharistie.
Dorim să medităm asupra celor trei verbe pe care Sfântul Părinte Leon al XIV-lea ni le propune în Mesajul pentru Ziua Mondială de Rugăciune pentru Vocații, ca atitudini pentru maturizarea darului vocației: oprește-te, ascultă, încredințează-te. 
Duhul lui Dumnezeu locuiește în inimile noastre și aici găsim spațiul pentru prietenia cu Isus, ca drum pentru a experimenta frumusețea și bunătatea lui Dumnezeu în viața noastră. Rugăciunea ne deschide la relația cu el și la posibilitatea de a primi darul vocației, care ne entuziasmează să ne dăruim viața prin consacrare, în slujirea preoțească, în căsătorie sau în viața de laic trăită pentru Împărăția lui Dumnezeu.

Rugăciune
C.: Dumnezeule, Părinte sfânt, izvor al oricărei vocații, care în Fiul tău Isus i-ai chemat pe discipolii săi să-l urmeze pe calea iubirii și a dăruirii totale, revarsă din nou Duhul tău asupra Bisericii. Ridică inimi generoase, gata să asculte glasul tău și să răspundă cu încredere la chemarea ta. Fă ca familiile și comunitățile noastre să fie locuri de credință vie și arzătoare de iubire, pentru ca fiecare chemare să poată să se nască, să crească și să persevereze. Prin Domnul nostru Isus Cristos.

Invocarea Duhului Sfânt
Cântec: Veni Sancte Spiritus 

PRIMUL PAS: OPREȘTE-TE

Ghid: Urechile cu care ascultăm vocea Domnului sunt ascunse în inimă și nu pot auzi nimic decât printr-o anumită singurătate și tăcere interioară. Capacitatea de interioritate, o mai mare deschidere a sufletului, un stil de viață care știe să se sustragă de la ceea ce este zgomotos și invaziv, trebuie să revină în fața noastră ca ținte importante printre prioritățile noastre. Este ușor de constatat cum, frecvent, ceea ce atrage și implică cel mai mult sunt distracțiile zgomotoase, imaginile digitale din ce în ce mai rapide, spectacolele senzaționale, experiențele violente, muzica frenetică. „Nu ieși din tine însuți, întoarce-te la tine însuți, Adevărul locuiește în omul dinăuntru”. „Întoarce-te, întoarce-te la inimă” – strigă sfântul Augustin. În inimă omul se regăsește cu adevărat pe sine, pentru că acolo se întâlnește cu Dumnezeul său.

Lector: „Întoarceți-vă în inimile voastre! Unde vreți să mergeți departe de voi înșivă? Mergând departe, veți rătăci. De ce vă puneți pe drumuri pustii? Întoarceți-vă din rătăcirea voastră care v-a dus pe căi greșite; întoarceți-vă la Domnul. El este gata. Mai întâi intră în inima ta, tu care ai devenit străin de tine însuți, din cauza rătăcirii tale: nu te cunoști pe tine însuți și îl cauți pe Cel care te-a creat! Întoarce-te, întoarce-te în inimă... Întoarce-te în inimă: acolo examinează ceea ce poate percepi din Dumnezeu, pentru că acolo se află chipul lui Dumnezeu; în interiorul omului locuiește Cristos, în interiorul tău ești reînnoit după chipul lui Dumnezeu: în chipul lui îl recunoști pe Creatorul tău” (Sfântul Augustin, Comentariu la Evanghelia după Ioan, 18.10). 

Cântec

AL DOILEA PAS: ASCULTĂ!

Aleluia.
Eu sunt vița, voi sunteți mlădițele; cine rămâne în mine aduce mult rod.
Aleluia.

✠ Citire din Evanghelia Domnului nostru după sfântul Ioan (In 15,1-10)
Eu sunt vița cea adevărată, iar Tatăl meu este viticultorul. Orice mlădiță care este în mine, și nu aduce rod, el o înlătură și oricare aduce rod, o curăță ca să aducă și mai mult rod. Voi sunteți deja curați, datorită cuvântului pe care vi l-am spus. Rămâneți în mine, și eu în voi! După cum mlădița nu poate aduce rod de la sine dacă nu rămâne în viță, tot la fel nici voi, dacă nu rămâneți în mine. Eu sunt vița, voi sunteți mlădițele. Cel care rămâne în mine și eu în el, acela aduce rod mult, pentru că fără mine nu puteți face nimic. Dacă cineva nu rămâne în mine, este aruncat afară, la fel ca mlădița, și se usucă; se adună, se aruncă în foc și arde. Dacă rămâneți în mine și cuvintele mele rămân în voi, orice voiți, cereți și vi se va face! În aceasta a fost glorificat Tatăl meu, ca să aduceți rod și să fiți discipolii mei. Așa cum Tatăl m-a iubit pe mine, așa v-am iubit și eu pe voi. Rămâneți în iubirea mea! Dacă păziți poruncile mele, rămâneți în iubirea mea așa cum eu am păzit poruncile Tatălui meu și rămân în iubirea lui. V-am spus acestea pentru ca bucuria mea să fie în voi și bucuria voastră să fie deplină.
Cuvântul Domnului

AL TREILEA PAS: ÎNCREDINȚEAZĂ-TE!

Ghid: Vocația este lăcașul dorinței, „locul” în care dorința își găsește odihna și evită risipirea; locul în care dorința mea este păstrată și lărgită în dorința lui Dumnezeu, în care fiecare vocație își găsește originea. Numai conștientizarea faptului că suntem destinația unei iubiri imense ne trezește dintr-o stare de toropeală, de moliciune, de oboseală eternă și, în sfârșit, ne revigorează! Dorința lui Dumnezeu se întâlnește cu a noastră și o trezește, motivându-ne să iubim din nou. „Minunea rugăciunii se dezvăluie tocmai acolo, pe marginea fântânilor de unde venim să ne luăm apa: acolo Cristos vine în întâmpinarea fiecărei ființe omenești; El este cel dintâi care ne caută și El însuși este cel care cere de băut. Lui Isus îi e sete, iar cererea lui vine din adâncurile lui Dumnezeu care ne dorește. Rugăciunea, fie că o știm, fie că nu, este întâlnirea dintre setea lui Dumnezeu și a noastră. Lui Dumnezeu îi e sete să ne fie nouă sete de El” (Catehismul Bisericii Catolice, 2560). „Dumnezeu ne atrage la sine prin rugăciune; iar noi, prin rugăciune, mergem spre el într-un mister profund și inexprimabil. Sau, mai bine zis, în realitate noi suntem cei care, prin rugăciune, îl atragem pe Dumnezeu: El vine la noi și face din noi locuința sa (In 14,23)” (Matei cel Sărac, Experiența lui Dumnezeu în rugăciune, 21).

Cântec

Expunerea Preasfântului Sacrament

Se propune un timp de adorație în tăcere, adorație ritmată de câteva refrenuri cântate. Următoarele texte pot să însoțească rugăciunea personală. 


Din Mesajul pentru cea de-a 63-a Zi Mondială de Rugăciune pentru Vocații
„Această comunicare interioară a vieții, a credinței și a sensului a fost și experiența Sfântului Augustin, care, în a treia carte a Confesiunilor, în timp ce declară și mărturisește păcatele și greșelile sale din tinerețe, îl recunoaște pe Dumnezeu ca fiind «mai intim decât oricare dintre intimitățile mele». Dincolo de conștiința de sine, el descoperă frumusețea luminii divine care îl călăuzește în întuneric. Augustin discerne prezența lui Dumnezeu în partea cea mai interioară a sufletului său, iar aceasta implică înțelegerea și trăirea importanței îngrijirii interiorității ca spațiu de relație cu Isus, ca o cale pentru a experimenta frumusețea și bunătatea lui Dumnezeu în propria viață”.

„Este suficient să cercetăm puțin în interiorul omului pentru a descoperi că dimensiunile sale sunt pe măsura infinitului. Cine a săpat acolo o fântână atât de adâncă? Cine a pus acolo acel foc care arde mereu și nu se stinge niciodată? De unde vine această foame pe care toate alimentele lumii nu sunt capabile să o satisfacă? Și această sete pe care toate izvoarele munților nu o pot potoli? Deși nimeni nu spune nimic, trebuie să existe la început o Sursă de viață, o Cauză originară și apoi un Scop final. Și acea oglindă strălucitoare care este lumea? … dincolo de atâta frumusețe trebuie să existe Frumusețea; dincolo de atâta viață trebuie să existe Viața, dincolo de atâta tandrețe trebuie să existe Iubirea” (I. Larrañaga, Arată-mi chipul tău, 105). 

Din Mesajul pentru cea de-a 63-a Zi Mondială de Rugăciune pentru Vocații
„«Stăpânul vieții ne cunoaște și luminează inima noastră cu privirea sa de iubire». Fiecare vocație, de fapt, nu poate decât să înceapă de la conștientizarea și de la experiența unui Dumnezeu care este iubire (cf. 1In 4,16): el ne cunoaște profund, ne-a numărat firele de păr de pe cap (cf. Mt 10,30) și a gândit pentru fiecare o cale unică de sfințenie și de slujire. Această cunoaștere, însă, trebuie să fie întotdeauna reciprocă: suntem invitați să-l cunoaștem pe Dumnezeu prin rugăciune, prin ascultarea Cuvântului, prin sacramente, prin viața Bisericii și prin dăruirea către frați și către surori. Asemenea tânărului Samuel, care noaptea, poate pe neașteptate, a auzit glasul Domnului și a învățat să-l recunoască având ajutorul lui Eli (cf. 1Sam 3,1-10), tot așa și noi trebuie să creăm spații de tăcere interioară pentru a intui ceea ce Domnul are în inimă pentru fericirea noastră. Nu este vorba de o cunoaștere intelectuală abstractă sau de o cunoaștere academică, ci de o întâlnire personală care transformă viața”.

„Ce este adâncul inimii? Să încercăm să înțelegem. Există diferite moduri de a pune întrebări; de exemplu: ne putem întreba de unde provine un fenomen natural; putem continua să punem întrebări despre lucruri care țin de om, mai precis și tot mai insistent despre natura sa, până la întrebarea: «De unde vin? Unde mă duc? De ce sunt aici? De ce trebuie să suport această viață? De ce trebuie să o suport cu mine însumi?». Acolo unde se percep aceste întrebări profunde, acolo se află tărâmul profund al inimii, cordis intima, de acolo se nasc preocupările cele mai profunde […] Se poate spune că omul este construit spre interior, în el se merge tot mai adânc, atât de mult încât credem că fugim de noi înșine. Iar Dumnezeu este în adâncul nostru, acolo ne ține de mână; Duhul Sfânt poate pătrunde în adâncul inimii noastre, așa cum spune Secvența, și de acolo vine lumina care luminează orice întrebare […]. Există un singur răspuns la întrebările ultime: că Dumnezeu este Dumnezeu și că Dumnezeu mă iubește. Acest răspuns ni se dă de către Duhul Sfânt, Dumnezeu însuși este cel care vorbește în adâncul inimii. Nevoia exterioară poate fi remediată, pentru nevoia interioară nu se poate face nicio magie potrivită, dar aceasta este transformată de faptul că Dumnezeu mă iubește. Când o povară este grea și te scufunzi în apă cu ea, aceasta devine ușoară pentru că există ceva care o susține. Așa se întâmplă și aici. Există cineva care mă susține pe mine și povara mea. De aceea ne-am rugat, dragi prieteni, ca Duhul Sfânt să vină să ne dea certitudinea că Dumnezeu există și ne iubește. Și apoi ne întoarcem din nou la viață, întăriți de conștiința că am primit ceva care este pur și simplu un dar […]. La urma urmei, nu există alt dar decât acesta: ca Duhul să locuiască în noi și să ne asigure că Dumnezeu este, că este cu adevărat și că mă iubește. A ști acest lucru este darul dintre toate darurile. Fie ca El să ni-l acorde!” (R. Guardini, Despre Duhul Sfânt, 83-85). 

Din Mesajul pentru cea de-a 63-a Zi Mondială de Rugăciune pentru Vocații
Dragi tineri, ascultați acest glas! Ascultați glasul Domnului care vă invită să trăiți o viață deplină, realizată, valorificând la maximum propriile talente (cf. Mt 25,14-30) și pironind pe Crucea glorioasă a lui Cristos propriile limite și propriile slăbiciuni. Așadar, opriți-vă în adorație euharistică, meditați cu asiduitate Cuvântul lui Dumnezeu pentru a-l trăi în fiecare zi, participați activ și pe deplin la viața sacramentală și eclezială. În acest fel, îl veți cunoaște pe Domnul și, în intimitatea proprie a prieteniei, veți descoperi cum să vă dăruiți pe voi înșivă ... fiecare vocație este un dar imens pentru Biserică și pentru cei care o primesc cu bucurie. A-l cunoaște pe Domnul înseamnă mai presus de toate a învăța să ne încredem în el și în Providența sa, care se revarsă din belșug în fiecare vocație.

Invocații

Să înălțăm rugăciunea noastră către Domnul, ca să dăruiască Bisericii sale noi vocații pline de sfințenie: 
R: Te rugăm, trimite noi vocații Bisericii tale.
- Doamne Isuse, avem nevoie de vocații conștiente, generoase, perseverente, reînnoite în fiecare zi. R.
- Doamne Isuse, avem nevoie de vocații autentice pentru familie, de familii care să devină locuri în care se trăiește comuniunea și slujirea. R.
- Doamne Isuse, avem nevoie de vocații generoase pentru viața consacrată, semn clar al dăruirii exclusive și totale către Cristos. R.
- Doamne Isuse, avem nevoie de vocații sacerdotale: de diaconi, preoți și episcopi care să știe să discearnă diversele haruri din comunități și să le coordoneze între ele. R.
- Doamne Isuse, avem nevoie de vocații în slujba comunicării, a vestirii Evangheliei, a misiunii, a asistenței sociale și medicale, a slujirii celor săraci și a deținuților. R.
- Doamne Isuse, avem nevoie de însoțitori care să ne stea alături într-un parcurs gradual de discernământ, pentru ca fiecare să-și recunoască vocația. R.

Tatăl nostru... 
Binecuvântarea euharistică

Cântec final
